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Rusarbeid / ettervernstilbod

Rusarbeid / ettervernstilbod:

Det vert tilbyd motiverande samtaler, med fokus pa ei endring for & kunne fungera best mogleg i
kvardagen. Dei tilsette vil kunne henvise til rusbehandling i lag med deg og fastlegen din, samt
fungere som koordinatorer i oppfalginga som gis. Erfaringskonsulentane vil gjerne fglgje deg i
heile prosessen, bade far eventuell behandling, under og etter.

Arbeidet med a forbli rusfri starter for alvor nar ein kjem tilbake til kommunen fra behandling.
Var oppgave er a gjer dette arbeidet tryggare og kanskije litt enklare i lag med deg.

Det er eit mal at alle som kjem tilbake fra behandling skal ha noko & fylle dagane sine med. Det
er eit variert og stort aktivitetstilbod. Vare samarbeidspartnarar er Robust trening og fysioterapi,
Bryne FK, No Limitation, Bryne tennisklubb, Varhaug IL, Jeeren Recovery College, DNT og
mange fleire.

Dei tilsette arbeider i lag med deg om prosessar som omhandlar bustad, gkonomi, nettverk,
aktivitet- arbeid/skule og trening. Det er gnskeleg a starta med dette tidligast mogleg.
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